
Workshop

Samstag 7.11.2020

Helga Stadtegger

Dipl. Engergetikerin & Elementare Musikpädagogin

www.wegzurmitte.at

Samstag, 07.11. von 10 bis 16.30 Uhr im Studio Padma Ananda in Söding

Kosten: 85 Euro - Anmelden bis 31.10.2020 unter 0699 150 38 800 oder Mail an office@@wegzurmitte.at

Qigong - Feldenkrais - Meditation - Vertrauen - Gelassenheit

" Wir lassen Ängste und Sorgen los und stärken vertrauensvoll unsere Mitte"

Johanna Hauck

Dipl. Feldenkrais Pädagogin

www.feldenkrais-hauck.at


